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Systemisches Coaching
für Führungskräfte im Sozialwesen

2026 – 2028 
Kurs-Nr. M/500/26

Mit Zertifizierungsmöglichkeit durch  
die Systemische Gesellschaft (SG)

Ansprechpartner/-innen
Kursleitung:

Birgit Dissertori

InCuM InterCultura Management 
Coaching & Training: Systemisch 
München-Bozen
www.incum.de | info@incum.de

Caritas Institut für Bildung und Entwicklung

Monika Nicklas (IBE)

Bildungsreferentin Bereich Führung & Management
Caritas Institut für Bildung und Entwicklung
Marsstr. 22 / II, 80335 München
Tel: (089) 55169-227
monika.nicklas@caritasmuenchen.org
www.caritas-institut.de

Seminarorganisation 	  

Khushboo Verma (IBE)

Caritas Institut für Bildung und Entwicklung
Marsstr. 22/ II, 80335 München
Tel: (089) 55169-261,
khushboo.verma@caritasmuenchen.org
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Wir bieten Ihnen zwei Online- 
Informationsabende zur Wahl an:

Mittwoch, 22.10.2025  
von 19:00 – ca. 20:00 Uhr

oder

Mittwoch, 28.01.2026  
von 19:00 – ca. 20:00 Uhr

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen und 
bitten um formlose Anmeldung an:  
monika.nicklas@caritasmuenchen.org

in Kooperation mit:

Mitgliedsinstitut der Systemischen Gesellschaft (SG)

in Kooperation mit:



Eine neue Qualität von Führung und systemisches 
Denken ist gefragt, um

•	 Mitarbeitende souverän zu führen und zu 
beraten

•	 Veränderungsprozesse qualifiziert zu begleiten

•	 in Krisen und Konflikten zu coachen und 
komplexe Teamsituationen zu moderieren

Zielgruppe
Diese Weiterbildung richtet sich an Führungskräfte 
und Professionelle mit Führungs-, Personal- und 
Organisationsentwicklungsaufgaben im Caritasver-
band München-Freising e.V. und anderen sozialen 
Organisationen.

Teilnahmevoraussetzungen
•	 Abschluss eines human- oder sozialwissen-

schaftlichen Fachhochschul- oder Hochschulstu-
diums oder einer Fachschulausbildung

•	 Mehrjährige Führungserfahrung

Veranstalter
Caritas Institut für Bildung und Entwicklung (IBE) 
in Kooperation mit InCuM InterCultura Management

Kursleitung: Birgit Dissertori, InCuM-InterCultura 
Management, www.incum.de

Dozenten/-innen
Mag. Birgit Dissertori, Dr. Thomas Hegemann, und 
weitere Dozenten/-innen

Umfang
9 Seminare, (davon 2 Selbsterfahrungsseminare),  
6 Online-Coachingtage, Peergruppen, nachgewie-
sene Praxis und Abschlusskolloquium

Seminare
I.	 16.11. – 18.11.2026 

Coaching: Begriff, Anforderungen systemisch-
konstruktivistische und lösungsorientierte 
Grundlagen

II.	 18.01. – 20.01.2027

Coaching: systemisch-lösungsorientierte 
Gesprächsführung und Methoden

III.	 08.03. – 10.03.2027 - Selbsterfahrung 1

Die Kunst sich selbst zu führen, persönliches 
Führungsprofil

IV.	 03.05. – 05.05.2027

Kulturwandel als Steuerungsaufgabe, 
Diversitymanagement 

V.	 05.07. – 07.07.2027

Coaching von Arbeitsgruppen und Teams

VI.	 27.09 – 29.09.2027 - Selbsterfahrung 2

Stress- und Gesundheitsmanagement, Burnout-
Prävention, Salutogenese

VII.	 29.11. – 01.12.2027

Konfliktmoderation, Krisen- und 
Veränderungsmanagement

VIII.	 31.01. – 02.02.2028 

Organisationsentwicklung, Prozessbegleitung und 
Nachhaltigkeitsmanagement

IX.	 02.05 – 04.05.2028

Abschluss, persönliches Führungs- und 
Coachingprofil, Kolloquium

Orte
Caritas Institut für Bildung und Entwicklung, 
Marsstr. 22, 80335 München

Seminare 3 und 6 im Hotel Alpenblick in Ohlstadt

Kosten
7.850 € (zahlbar in 3 Raten)

Für Mitarbeitende des Caritasverbands München 
und Freising e.V. und angeschlossener Werke:  
6.750 € (zahlbar in 3 Raten)

Abschluss
Mit dem Zertifikat dieser Weiterbildung kann das 
Zertifikat „Systemischer Coach“ bei der Systemi-
schen Gesellschaft Deutschland erworben werden.

Bewerbung/ Anmeldung

Wir senden Ihnen gerne 
die ausführliche Broschüre 
mit den Bewerbungs-/ 
Anmeldeunterlagen zu:

E-Mail: monika.nicklas@caritasmuenchen.org

Anmeldeschluss ist am 03.07.2026. 

Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl bitten 
wir um baldige Bewerbung!

Bis September 2026 Anmeldung noch möglich, 
so lange Plätze frei sind.


