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   Kurzberatung und Potenzialentfaltung 

    

   Zielgruppe: Personen, die in der Beratung tätig sind; Familienberatungsstellen, 
Jugendarbeiter:innen, Sozialarbeiter:innen, Erzieher:innen, Psycholog:innen 

    
 

   Inhalt: 

    
 

   Die Hauptaufgabe von Coaching ist weiteres Coaching überflüssig zu machen. Peter Szabó 
Im Seminar werden nützliche Haltungen, Techniken, Tools und Ansätze vorgestellt, die kurz, 
prägnant, minimalinvasiv und effektiv in der Arbeit mit Menschen eingesetzt werden können. Ziel ist 
es, Hilfe zur Selbsthilfe zu leisten und das Empowerment der Klient:innen zu fördern. Es werden 
Techniken aus verschiedenen Schulen vermittelt, um die Menschen kurz und bündig sowie mit 
Freude in ihren Prozessen zu begleiten. Inhalte: Systemisch-lösungsorientierte Haltung und 
Leitsätze; Wirkungsfaktoren in der Beratung, die W.A.N.D.E.L.-Prämissen; Techniken und Tools aus 
dem LOA-Ansatz und der Einmalberatung; Techniken und Tools aus der Motivierenden 
Gesprächsführung; Techniken und Tools aus der Akzeptanz- und Commitmenttherapie; analoge 
Tools und verdecktes Arbeiten; Ultrakurzberatung mit Bildern und Sprüchen. 

    

    
 
 
 
Referent:in     

    
 

   Tom Küchler - Systemischer Potenzialentfalter, Coach, Supervisor, Therapeut, Trainer, Autor 
 

 

 

    
 

   Datum: 
 

Mi. 18..11.26, 09:00 - 17:00 Uhr 
Do. 19.11.26, 09:00 - 17:00 Uhr 

  

    
 

   Seminargebühren: 
 

270,00 € pro Person mit MwSt. 

221,30 € pro Person ohne MwSt. 
  

 

  

 

    
 

   Fortbildungspunkte: 
 

ECS, ECM 
  

    
 

   Link für nähere Informationen und Anmeldung    
 

 

 

https://www.hdf.it/de/bildungsprogramm/kurs/kurzberatung-und-potenzialentfaltung/2026-11-18/0025701-1

